
GUSTAVO PIETROPOLLI CHARMET 
Psichiatra e psicoterapeuta, Gustavo Pietropolli Charmet ha scelto di indirizzare fin da subito le sue ricerche e 

il suo lavoro al complesso mondo degli adolescenti. È stato primario in ospedale per i servizi psichiatrici e 

docente di Psicologia dinamica all’Università Bicocca di Milano, oltre che fondatore nel 1985 dell’Istituto 

Minotauro che si occupa di consultazione e formazione per la salute psicologica dei giovani adulti. Tra le sue 

pubblicazioni più recenti: Il motore del mondo. Come sono cambiati i sentimenti (Solferino 2020) e Gioventù 

rubata. Cosa la pandemia ha tolto agli adolescenti e come possiamo restituire il futuro ai nostri figli (Rizzoli 

2022). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


